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Программа курса внеурочной деятельности для 1 класса «Учение с увлечением» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, требованиями к основной образовательной программе 

начального общего образования. 

Программа учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности младшего 

школьника. Формирование функционально грамотных людей – одна из важнейших задач 

современной школы. Сущность функциональной грамотности состоит в способности личности 

самостоятельно осуществлять учебную деятельность и применять приобретенные знания, 

умения и навыки для решения жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений. Основы функциональной грамотности 

закладываются в начальных классах, где идет интенсивное обучение различным видам речевой 

деятельности – чтению и письму, говорению и слушанию. 

Ценность программы заключается в том, что обучающиеся получают возможность использовать 

все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 

максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений, максимально быстро адаптироваться в 

конкретной культурной среде. Функциональная грамотность стала рассматриваться в более 

широком смысле: включать компьютерную грамотность, политическую, экономическую 

грамотность и т.д. В таком контексте функциональная грамотность выступает как способ 

социальной ориентации личности, интегрирующей связь образования (в первую очередь 

общего) с многоплановой человеческой деятельностью. 

Курс «Учение с увлечением» включает математическую, финансовую и естественно-научную 

грамотность. 

Основные принципы реализации программы – научность, доступность, добровольность, 

субъектность, деятельностный и личностный подходы, преемственность, результативность, 

партнерство. 

Направление программы – общеразвивающее (используется как программа внеурочной 

деятельности по общеразвивающему направлению). 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Для достижения этой цели предполагается решение следующих задач: 

– совершенствовать культуру чтения, интерес и мотивацию к чтению книг; 

– учить находить и извлекать информацию из различных текстов; 

– учить применять извлеченную из текста информацию для решения разного рода проблем; 

– развивать у детей способность самостоятельного мышления в процессе обсуждения 

прочитанного; 

– обеспечить усвоение ряда понятий технологии: «прогнозирование», «диалог с автором», 

«комментированное чтение» и др.; 

– воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к природе, 

науке и искусству; 

– учить детей уважать всякий честный труд, талант, гений; 

– поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, 

человечеством и желание быть им полезным. 

Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи формирования у 

младших школьников умения учиться – самостоятельно добывать и систематизировать новые 

знания. 

Принципы программы: 

- непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности 

образования в целом; 

- развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в 

системе внеурочной деятельности; 

- системность организации учебно-воспитательного процесса; 

- раскрытие способностей и поддержка одаренности детей. 
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Место курса в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом Муниципального бюджетного образовательного 

учреждения «Громадская средняя общеобразовательная школа»  на изучение курса  

«Учение с увлечением»  в 1 классе отводится 33 часа. (1 ч. в неделю, 33 учебных недели). 

Взаимосвязь с программой воспитания. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций примерной 

программы воспитания . Согласно Примерной программе воспитания у современного 

школьника должны быть сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, 

сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты . Эти ценности находят свое 

отражение в содержании занятий по основным направлениям функциональной грамотности, 

вносящим вклад в воспитание гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, 

эстетическое, экологическое, трудовое, воспитание ценностей научного познания, 

формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия. Реализация 

курса способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному 

развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации . 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся 

способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они живут, высказывать 

хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, чтобы 

удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, 

заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа 

мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для 

решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в реальных 

ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных методов, 

для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы 

необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые вносит в него 

деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания 
 

 Программа внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций 

примерной программы воспитания.  

Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны 

быть сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, 

сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты.  Эти ценности находят свое 

отражение в содержании занятий, вносящим вклад в воспитание гражданское, 

патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое, 

воспитание ценностей научного познания, формирование культуры здорового образа 

жизни, эмоционального благополучия.  Реализация учебного предмета способствует 

осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному развитию 

школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Методы проведения занятий: беседа, игра, практическая работа, эксперимент, наблюдение, 

экспресс-исследование, коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная 

работа, консультация. 

Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и 

индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и личностных 

качеств школьника. 
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Методы контроля: консультация, доклад, , выступление, выставка, презентация, мини-

конференция. 

 Программа предусматривает следующие формы организации деятельности: 

- проведение внеклассных занятий, 

- работы обучающихся в группах, парах, 

- индивидуальная работа, 

- самооценка и самоконтроль. 

- взаимооценка и взаимоконтроль. 

Виды деятельности. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю в учебном кабинете, библиотеке, на пришкольном участке. 

Программа включает проведение опытов, наблюдений, экскурсий, олимпиад, викторин, 

реализации проектов, бесед, диспутов, квестов, деловых игр, работы в группах и парах и т.д., 

предусматривает поиск необходимой информации. 

1КЛАСС 

Математическая грамотность: счет предметов в пределах 10, составление числовых выражений 

и нахождение их значений, состав чисел первого и второго десятка, задание на нахождение 

суммы; задачи на нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение числа на 

несколько единиц, чтение и заполнение таблиц, круговых диаграмм, ложные и истинные 

высказывания. 

Финансовая грамотность: деньги, финансы, покупка, товар, обмен, бартер, услуги платные и 

бесплатные, доход, прибыль, банк, реклама, цена, количество, стоимость. 

Естественно-научная грамотность: наблюдения и простейшие эксперименты с яблоком, 

воздушным шариком, зеркалом и апельсином; воздух и его свойства, соль и еѐ свойства, вода и 

еѐ свойства, три состояния воды, плавучесть предметов, отражение. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Программа обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных 

результатов. 

Личностные результаты изучения курса: 

- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении 

финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

- овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

- осознавать личную ответственность за свои поступки; 

- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных 

ситуациях. 

Метапредметные результаты изучения курса: Познавательные: 

- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над 

проектами и исследования; 

- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации; 

- овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке 

информации; 

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих; 

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 
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- преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

- проявлять познавательную и творческую инициативу; 

- принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в том числе 

во внутреннем плане; 

- контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение; 

- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

- оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями оценивания, 

самооценка и взаимооценка. 

Коммуникативные: 

- адекватно передавать информацию и выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия деятельности в 

речи; 

- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста); 

- слушать и понимать речь других; 

- совместно договариваться о правилах работы в группе; 

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

- способность формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах; 

- способность проводить математические рассуждения; 

- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и 

предсказать явления; 

- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и 

принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и 

размышляющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

- понимание и правильное использование экономических терминов; 

- представление о банковских картах; 

- умение правильно обращаться с поврежденными деньгами; 

- представление о различных банковских услугах; 

- проведение элементарных финансовых расчѐтов. 

Предметные результаты изучения блока «Естественнонаучная грамотность»: 

- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и 

постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно-научных 

явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 

- способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого 

познания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
  Кол-во Характеристика Дата 
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№ Тема часов деятельности учащихся план факт 

 Естественно-научная 

грамотность – 9 часов. 

 

    

1 Как Иванушка хотел 

попить водицы 

1 Наблюдать свойства 

изучаемых объектов: 

сравнивать свойства 

объектов; 

- составлять связное речевое 

высказывание в 

соответствии с 

поставленной учебной 

задачей; 

- представлять результаты 

исследовательской 

деятельности в различных 

формах: устное 

высказывание, таблица, 

дополненное письменное 

высказывание; 

- анализировать условия 

проведения опыта и 

проводить опыт, 

аналогичный 

предложенному, с заменой 

одного из объектов; 

- проводить несложные 

опыты и объяснять 

полученные результаты 

опытов; 

- строить речевое 

высказывание в 

соответствии с учебной 

задачей. 

  

2 Пятачок, Винни-Пух и 

воздушный шарик 

1   

3 Про репку и другие 

корнеплоды 

1   

4 Плывет, плывет 

кораблик 

1   

5 Про Снегурочку и 

превращения воды 

1   

6 Как делили апельсин 1   
7 Крошка Енот  и Тот, кто 

сидит в пруду 

1   

8 Иванова соль 1   
9 Владимир Сутеев. 

Яблоко. 

1   

 Финансовая 

грамотность– 3 часа. 
 

    

10 За покупками 1 - Наблюдать над понятиями: 

цена, товар, спрос; 

анализировать информацию 

и объяснять, как 

формируется стоимость 

товара, почему один и тот 

же товар может быть 

дешевле или дороже; 

- рассуждать об умении 

экономно тратить деньги. 

- Наблюдать над различием 

цены и стоимости; 

- определять, какой товар 

можно купить на 

имеющиеся деньги; 

  
11 Находчивый колобок 1   
12 День рождения Мухи-

Цокотухи 

1   

13 Буратино и карманные 

деньги 

1   

14 Кот Василий продает 

молоко 

1   

15 Лесной банк 1   
16 Как мужик и медведь 

прибыль делили 

1   

17 Как мужик золото 

менял 

1   
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- определять стоимость 

покупки; 

- анализировать 

информацию и делать 

соответствующие выводы; 

- объяснять смысл 

пословиц. 

 Математическая 

грамотность – 17 

часов. 

 

    

18 Про жадных медвежат и 

сыр 

1 - Определять количество 

предметов при счѐте; 

- составлять и решать 

выражения с ответом 5; 

- решать задачу на 

уменьшение числа на 

несколько единиц; 

- соединять с помощью 

линейки точки и называть 

многоугольники; 

- решать задачу в два 

действия. 

- Преобразовывать 

текстовую информацию в 

табличную форму; 

- находить недостающие 

данные при решении задач; 

- складывать одинаковые 

слагаемые в пределах 10; 

- овладевать практическими 

навыками деления числа на 

части на наглядно-образной 

основе; 

- выражать большие 

единицы измерения в более 

мелких и наоборот; 

- определять 

истинность/ложность 

высказываний. 

  

19 Про дедку и про репку 1   
20 Про путешествие 

колобка 

1   

21 Про кото-рыболова и 

его улов 

1   

22 Про теремок и звериную 

дружбу 

1   

23 Про вершки и корешки 1   
24 Геометрия вокруг нас 1   
25 Про дудочку и 

кувшинчик 

1   

26 Про Машеньку, 

пирожки  медведя 

1   

27 Про курочку Рябу, 

золотые и простые яйца 

1   

28 Про козу, козлят и 

капусту 

1   

29 Про петушка и 

жерновцы 

1   

30 Как петушок и курочки 

делили бобовые 

зернышки 

1   

31 Про наливные яблочки 1   
32 Про Машу и трех 

медведей 

1   

33 Про старика, старуху, 

волка и лисичку 

1   

     
 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 
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1. Функциональная грамотность. 1 класс. Программа внеурочной деятельности / 

М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 88 с. – (Учение с увлечением); 

2. https://learningapps.org/index.php?s=математика; 

3. Цифровой веер,  набор «Танграм», набор геометрических фигур, рабочие листы к 

занятиям. 

 


